
２０１４年スキンダイビングクラス日程表【４５期】

○：通常通り実施します。（有料レッスン）　★1ヶ月３，２４０円　ただし、正会員スクール登録者は無料
●：通常通り実施します。（無料レッスン）　★すべての会員の方が無料で参加可能
×：専任出張及び祝日の為、お休みとなります。

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

６月 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

午前（火）
10:30～11:30 ○ ○ × ○

午後（火）
15:00～15:30
15:30～16:00

● ● × ●

夜（火）
20:00～21:00 ○ ○ × ○

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

７月 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

午前（火）
10:30～11:30 ○ × ○ ○ ×

午後（火）
15:00～15:30
15:30～16:00

● × ● ● ×

夜（火）
20:00～21:00 ○ × ○ ○ ×

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

８月 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26

午前（火）
10:30～11:30 ○ × × ○

午後（火）
15:00～15:30
15:30～16:00

● × × ●

夜（火）
20:00～21:00 ○ × × ○

レベル 内　容 ※都合によりインストラクターが変更になる場合がございます。予めご了承ください。

午前（火）
10:30～11:30 初めて～中級 水深１．３ｍ～４ｍで基本練習から海を意識した応用練習まで行います。

午後（火）
15:00～15:30
15:30～16:00

初めて～初級 前半でマスク・フィン・スノーケルの基本練習！後半で深場慣れの練習！

夜（火）
20:00～21:00 初級～上級 水深４ｍで基本練習から海を意識した応用練習まで行います。

重要　フロントにて「スキンダイビング登録」が必要になります。

【４６期】
９/２（火）～
スタート!

２０１４年御蔵島
ドルフィンスイム
予約受付中！

２０１４年御蔵島
ドルフィンスイム

①７/　１（火）～　３（木）
②８/　１（金）～　３（日）
③８/２９(金）～３１（日）

詳しくは担当宝田まで
予約⇒0297-44-6950

スクールのお問合わせ・お申込はメインフロントまで…  

      

       ジョイフルアスレティッククラブ土浦 

                 ℡   029-842-8833    


