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【ナイトロックス】 

 

我々が普段呼吸している空気は約21%の酸素と79%の窒素から構成されています。 

NITROXとは、この混合比を人工的に変更したガスの総称のことです。 

NITROXのうちで酸素の混合比が21%より高いものはEnriched Air Nitrox (EANx)エンリ

ッチドエアーナイトロックスと呼ばれます。 そのうち、現在最も普通に使用されているの

が、EAN32(32%の酸素/68%の窒素)とEAN36(36%の酸素と64%の窒素)の2種類です。 

ナイトロックスは空気に比べて窒素の割合が低いので、一般的な窒素のデメリット(減圧症

や窒素酔い等)が著しく軽減されるメリットがあります。反面、圧力の高い場所で吸う酸素

が起こすデメリットとして酸素中毒がありますが、これらのメカニズムをしっかりと教わ

って、うまく利用すれば絶大な効果のあるガスなのです。 

 

開催方法 随時ファンダイビングと同時開催【日程はツアー表参照】 

最低催行人数 １名様から【ツアー最低催行人数は３名様から】 

内容 学科１時間～２時間＋２ダイブ以上 

教材 12,980 円 NAUI ナイトロックスマニュアル 

講習費 16,500 円（税込）【別途ツアー参加費が必要になります】 

含まれるもの 講習代、Ｃカード申請代 

含まれないもの ナイトロックスタンク利用差額、ツアー参加費 

 

 

℡0297-44-6950（TAKARA Dive） 

担当：宝田 稔  e-mail：info@takaradive.com 


